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A.C.S.“SANATATEA”

g8l A.C.S.“SANATATEA”
) ORGANIZARE CONCURS

PLOIESTI

Arbitru Trasator: CRISTEA Marcel

Va invitam sa participati, cu un numar cat mai mare de sportivi, la concursul interjudetean de Arbitru Control: IONITA Liviu

orientare CUPA ARBITRILOR "SANATATEA" Arbitru Incheiere: FRINCU Radu
ORGANIZATORI: * Asociatia Club Sportiv "Sanatatea” Ploiesti gomiSitI%TLitigii (.IJuriu COncurS):s Presltzdinte - IONESCU Serban

.. uport IT si exploatare sistem Sport Ident:
DATA CONCURSULUI: SIMBATA 21 NOIEMBRIE 2015 Ing. NEAGU George
CENTRUL DE CONCURS: Padurea GILMEIA. SECRETAR: SPATARU Sanda
Coordonator echipa medicala: Dr. IONITA Larisa

DATE CONCURS: Coordonator: Emil OLTEANU

Concurs Data Start ora Categoria Premiere

1. Medie distanta

- Cu particularitati specifice | 21.11.2015 1100 MF,:AZEZ'\:F;:F’;\QF;A(SF":\SHB 21.11.2015

concursului ’ J ’ ora 1400

"CUPAARBITRILOR" MF 45, MFS0, MBS, ! IN ATENTIA CONCURENTIOLOR

(traseu pe viza obligatorie, MF60, MF65,

osturi neindividualizate oy . . .

Ee harta, traseu obligatoriu MF7g’P'\é,7\15’Te'\::i2' ,\?FP EN. Deoarece, cu mare probabilitate, in ziua concursului

etc.) in padure va mai exista zone umbrite, baltite si noroioase,
Validarea concursului se va face pe data de 21.11.2015 intre orele 0920-1030, la centrul de concurs. se recomanda echipament de alergare adecvat
Concursul se va desfasura in sistem de organizare, cronometrare, clasificare de tip SPORT Ident si echipament de schimb Ia sosire !
necesitand comunicarea la inscriere a numarului de Si-card sau precizarea neposesiei acestuia. Este posibil ca la acea data sa fie asternut un strat de zapada !
Se va percepe o taxa de 3,00 lei /etapa pentru inchiriere Si-card pentru cei ce nu il poseda. Concursul hu se va tine daca stratul de zapada nu
Pierderea Si-card-ului impune plata contravalorii acestuia de catre concurenti. permite o alergabilitate satisfacatoare !
INSCRIERI: ferme, pana la data de 19.11.2015 pe adresa de mail: geotibi2002@yahoo.com Anularea concursului se va anunta din timp,
Pentru relatii suplimentare: Emil OLTEANU, str. Mihai Bravu, nr. 96, 2000, Ploiesti, tel./fax: 0244- determinat de conditiile meteo !
595 344 sau e-mail: cardiomedica@yahoo.com
TAXA DE CONCURS: 10,00 RON de sportiv, la categoriile MF12.

15,00 RON de sportiv la categoriile peste 12 ani OPEN si OPEN Tehnic

Sportivilor clasati pe primele trei locuri li se vor acorda diplome (si rasfat cu vin fiert !) Presedintele Asociatiei SANATATIEA

PARTICIPAREA LA CONCURS SE FACE PE PROPRIA RASPUNDERE !

Va rugam insistent sa respectati termenul de inscriere.

DATE TEHNICE:

ZONA DE CONCURS:

Padurea DILMEIA - zona de deal cu vai largi, cu vegetatie diversa si alergabilitate buna.

HARTI: Mislea; 1:10.000; E = 5m.
Ridicat: lon GHEUCA -2014

Acces in zona de concurs conform schitei din pagina 4.
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